L IBR0O
IMoREDIEr 1T



Gentile Cliente,

Il Ristorante AzzurroDue desidera porgerLe il pit cordiale benvenuto.
Il nostro personale € a Sua completa disposizione affinché la permanenza nel nostro locale
possa risultarLe gradita.

Al momento dell’ordinazione, Le chiediamo di segnalare al personale di sala eventuali
allergie o intolleranze alimentari: sara nostra cura, facilitarLa ad individuare un elenco
esaustivo di tutti gli allergeni contenuti nei nostri piatti la cui criticita, gia evidenziata in
grassetto nel presente carattere (laddove sia manifesta) sara ulteriormente corredata dal
codice numerico (da 1 a 14) codifica corrispondente al possibile allergene nascosto
contenuto nel piatto (es: burro (7) nel risotto, uova (3) nella pasta fresca, bisolfito (12) nel
vino per sfumare etc.) come da legenda allegata al presente menu’ e quindi domandare alla
cucina la possibilita di poterli escludere ab origine in preparazione, cosi da adattare la ricetta
(laddove sia possibile farlo) alla Sua specificita, con una composizione differenziata del
piatto, costruito espressamente per Lei.

Si invita, inoltre, nel caso di allergie molto pronunciate o specifiche, a chiedere al nostro
personale la consultazione del presente Libro Ingredienti, che contiene la lista approfondita
di tutte le sostanze che compongono i nostri piatti, comprese le possibili tracce derivate da
contaminazioni crociate.

Il Pesce alla Pietra, per esempio, che € la nostra specialita, viene preparato con |‘utilizzo di
Pangrattato (1), come alcuni degli antipasti cotti al Gratin (1): La invitiamo quindi, a
segnalarci se non ne gradisce la presenza o ad astenersi dall’ordinarli (contaminazione
incrociata) in caso di accertata celiachia.

Garantiamo la freschezza di tutti gli alimenti da noi somministrati e la selezione accurata
nell’acquisto giornaliero del pesce, frutto di competenze ittiche dettate dall’esperienza e
dalla passione nel nostro lavoro.

Soltanto Totani, Polpi e/o Crostacei, possono essere surgelati all’origine. Il pesce destinato a
essere consumato crudo o praticamente crudo e stato sottoposto a trattamento di Bonifica
Preventiva conforme alle prescrizioni del regolamento (CE) 853/2004, allegato lll, sezione
VI, lettera D, punti 1 e 3

L’Acqua Microfiltrata Culligan, costantemente tenuta a Norma delle vigenti Leggi Igienico-
Sanitarie attraverso la periodica sostituzione del Filtro Everpure, viene servita in Caraffe da
Litro che, dopo il loro utilizzo, vengono regolarmente lavate e sterilizzate.

| nostri Oli Extravergini di Oliva, prevalentemente Riviera dei Fiori D.O.P. e Riviera Ligure
D.O.P, di Categoria Superiore, sono ottenuti direttamente da olive e unicamente mediante
procedimenti meccanici.

Il Sale Rosa dell’Himalaya presente nei nostri tavoli e nei piatti, proviene da un’area
universalmente riconosciuta per I'eccellenza di questo prodotto.

| Salumi Artigianali da noi utilizzati, sono prodotti secondo le antiche ricette della tradizione
del nostro territorio e non contengono lattosio né solfiti.

Tutte le nostre portate sono preparate al momento: confidiamo nella Vostra gentile
comprensione per eventuali ritardi, augurandoci che il piccolo disagio, possa essere
compensato dal piacere dell’accoglienza, del gusto e della genuinita dei cibi.

Ringraziandovi per la Cortese Attenzione, e per I’Attesa.

Fzzurrol]0=.
MARE E RISTORANTE



Legenda Allergeni

ALLERGENE 1
Cereali contenenti glutine: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut e prodotti derivati.

ALLERGENE 2
Crostacei e prodotti a base di crostacei.

ALLERGENE 3
Uova e prodotti a base di uova.

ALLERGENE 4
Pesce e prodotti a base di pesce.

ALLERGENE 5
Arachidi e prodotti a base di arachidi.

ALLERGENE 6
Soia e prodotti a base di soia.

ALLERGENE 7
Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio).

ALLERGENE 8
Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci comuni, noci di anacardi, noci di pecan, noci del Brasile,
pistacchi, noci macadamia o del Queensland e i loro prodotti).

ALLERGENE 9
Sedano e prodotti a base di sedano.

ALLERGENE 10
Senape e prodotti a base di senape.

ALLERGENE 11
Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.

ALLERGENE 12
Anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiori a 10 mg/kg o 10 mg/I in termini di SO2.

ALLERGENE 13
Lupini e prodotti a base di lupini.

ALLERGENE 14
Molluschi e prodotti a base di molluschi

Elenco Abbreviazioni -~

° |l pesce destinato a essere consumato crudo o praticamente crudo e stato sottoposto a trattamento di bonifica preventiva conforme alle
prescrizioni del regolamento (CE) 853/2004, allegato lIl, sezione VI, lettera D, punti 1 e 3

* Prodotto surgelato all’origine

¥ In mancanza sul mercato di prodotto fresco, puo essere surgelato all’origine



Antipasti del Mare

Cozze al Verde
Cozze, Aglio, Prezzemolo, Vino Bianco, E.V.O.

Impepata di Cozze

Cozze, Pomodoro Ciliegino, Aglio, Prezzemolo, Peperoncino, E.V.O.

Polpo tiepido con Patate e Olive Taggiasche
*Polpo, Patate, Olive Taggiasche, Prezzemolo, E.V.O.

Acciughe all’Ammiraglia®
°Acciughe, Sale, Aceto di Vino Bianco, Origano E.V.O.

Salmone in Marinatura di Arancia e Sale Rosa®
°Salmone, Arancia, Sale, Zucchero, Erbe Aromatiche, E.V.O.

Salmone in agrodolce®
°Salmone, Zucchero, Sale, Limone, Aceto di vino Bianco, E.V.O.

Misto di Mare della Casa *°

*Polpo, Patate, Olive Taggiasche, Prezzemolo, E.V.O.
°Acciughe, Sale, Aceto di Vino Bianco, Origano E.V.O.
°Salmone, Arancia, Sale, Zucchero, Erbe Aromatiche, E.V.O. /
°Salmone, Zucchero, Sale, Limone, Aceto di vino Bianco, E.V.O.
Cozze, Pangrattato, Erbe Aromatiche, Origano, E.V.O.

Misto di Mare Extra (con integrazione di Ostrica o Cappasanta) *°
*Polpo, Patate, Olive Taggiasche, Prezzemolo, E.V.O.

°Acciughe, Sale, Aceto di Vino Bianco, Origano E.V.O.

°Salmone, Arancia, Sale, Zucchero, Erbe Aromatiche, E.V.O. /
°Salmone, Zucchero, Sale, Limone, Aceto di vino Bianco, E.V.O.
Cappasanta, Pangrattato, Erbe Aromatiche, Origano, E.V.O.
Ostrica

14,12

14

14

4,12

4,2

1,2,4,12,14

1,2,4,12,14



Crudités del Mare

Crudités del Mare ° 2,4,12,14
Due tipologie di Filetti di °pescato, tipo: Tonno, Salmone, Nasello, Ricciola, Cernia,

Ombrina.

Ostriche e/o Gamberi e/o Scampi da concordarsi in base alle preferenze del Cliente,

Chiffonade di °Seppie Crude, Fetta di Limone.

Ostriche 4
Ostriche, ghiaccio, fetta di Limone.

Salmone Crudo® 4
°Salmone, fetta di Limone.

Chiffonade di Seppie Crude in Salsa Citronnette con Pepe dei 5 Tipi° 14
°Seppie, Limone, Sale, Pepe, E.V.O.

Salsa ai Lamponi (Lamponi, Zucchero, Limone)

Chutney al Mango (Mango, Arancia, Peperoncino, Burro, Aglio, Zenzero, Aceto di 7,12
Mele, Succo di Mele, Miele di Fiori)

Carpaccio di Baccala Crudo in Citronnette al Passion Fruit *
*Baccala, Passion Fruit, Limone, Sale, Pepe, E.V.O. 4

Tartare di Tonno® 4,12
°Tonno, Limone, Sale, Pepe, Erbe Aromatiche fresche, E.V.O.

Tartare di Salmone Selvaggio® 4,12
°Salmone Selvaggio, Limone, Sale, Pepe, Erbe Aromatiche fresche, E.V.O.
Tartare di Gambero® 2,12
°Gamberi, Limone, Sale, Pepe, Erbe Aromatiche fresche, E.V.O.

Integrazione (alla Tartare prescelta) con Seppie Crude®

°Seppie, Limone, Pepe, E.V.O. 14

Integrazione (alla Tartare prescelta) con Seppie Crude e Gambero® 14,2

°Seppie, Limone, Sale, Pepe, E.V.O., “Gamberi

Integrazione (al piatto prescelto) con Caviale
Uova di Pesce, Sale

Salse Salate in accompagnamento
(Richiedere, nel caso se ne desideri, I’esclusione)
Salsa ai Lamponi
Lamponi, Zucchero, Limone

Chutney al Mango 7,12
Mango, Arancia, Peperoncino, Burro, Aglio, Zenzero, Aceto di Mele
(Aceto di Mele, Succo di Mele, Miele di Fiori)

Glassa all’Aceto Balsamico di Modena I.G.P. 12
Mosto cotto, Aceto Balsamico di Modena I.G.P. (Aceto di Vino, Mosto di Uve)



Pane e Prodotti da Forno

Pane Rustico
Farina di Grano tenero “00”, Lievito, Sale, Malto

Ciabattine
Farina di Grano tenero “00", Lievito, Sale, Olio d’Oliva, Malto

Grissini Speciali tipo “0” Stiratini con Olio di Oliva

Farina di Grano tenero tipo “0”, Olio di Oliva, Lievito di Birra, Sale, Farina di
Frumento Maltato,

Puo contenere tracce di Soia, Senape e Semi di Sesamo

Grissini Speciali tipo “0” Stiratini con Semi di Sesamo

Farina di Grano tenero tipo “0”, Semi di Sesamo, Lievito di Birra, Sale, Farina
di Frumento Maltato,

Puo contenere tracce di Soia, Senape

La nostra Selezione di Paste

Spaghetti
Pasta di Semola di Grano duro
Puod contenere tracce di Soia e Senape

Linguine
Pasta di Semola di Grano duro
Puo contenere tracce di Soia e Senape

Fregola Sarda
Pasta di Semola di Grano duro
Puo contenere tracce di Soia e Senape

Fettuccine / Taglierini / Lasagne all’'Uovo

(Semola di Grano duro, Farina di Grano tenero 00, Uova, Acqua, Farina di
Riso)

Puo contenere tracce di Pesce, Crostacei, Molluschi, derivati del Latte,
Frutta a guscio, Senape, Soia

Trofie

(Semola di Grano duro, Farina di Grano tenero 00, Acqua, Farina di Riso)
Puo contenere tracce di Pesce, Crostacei, Molluschi, derivati del Latte,
Frutta a guscio, Senape, Soia

Gnocchi di Patate

Patate, Acqua, Amido di Mais, Amido di Frumento, Sale, Farina di Grano
tenero, Latte, Tuorlo d’Uovo

Puo contenere tracce di Soia e Senape

1

Possibili Tracce:

6,10,11

1,11
Possibili Tracce:

6,10

1

Possibili Tracce:

6,10

1

Possibili Tracce:

6,10

1

Possibili Tracce:

6,10

1,3

Possibili Tracce:

2,4,6,7,8,10,14

1

Possibili Tracce:

2,3,4,6,7,8,10,14

1,3,7

Possibili Tracce:

6,10



Primi Piatti del Mare
(Leggere attentamente “La nostra Selezione di Paste”)

Spaghetti con Cozze e Pinoli
Spaghetti, Cozze, Pinoli, Vino Bianco, Sale, Pepe, Prezzemolo, Aglio, E.V.O.

Spaghetti con Bottarga e Basilico
Spaghetti, Bottarga di Muggine (Uova di Cefalo, Sale), Basilico,
Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Spaghetti alle Vongole Veraci con Pepe Verde
Spaghetti, Vongole Veraci, Vino Bianco, Sale, Prezzemolo, Aglio, E.V.O.
Pepe Verde in salamoia (Piper Nigrum, sale, acqua),

Spaghetti, allo Scoglio con Pomodoro Ciliegino %
Spaghetti, Scampi, Gamberi, Cozze, Vongole, Pomodoro Ciliegino, Sale, Pepe,
Prezzemolo, Aglio, E.V.O.

Spaghetti agli Scampi ¥ con Pomodoro Ciliegino
Spaghetti, Scampi, Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Spaghetti ai Gamberi¥ con Pomodoro Ciliegino
Spaghetti, Gamberi, Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Fettuccine Mare e Monti con Zucchine, Gamberi e profumo di Basilico ¥
Fettuccine all’'Uovo, Zucchine, Gamberi, Basilico, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio,
E.V.O.

Fettuccine con Bottarga e Pistacchio di Sicilia con mantecatura al Formaggio
Bottarga di Muggine (Uova di Cefalo, Sale), Pistacchio, Formaggio, Burro, Sale,
Cipolla, E.V.O.

Taglierini alle Ostriche
Taglierini all’'Uovo, Ostriche, Vino bianco, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Taglierini ai Ricci di Mare *
Taglierini all’'Uovo, *Ricci di Mare, Sale, Pepe, Prezzemolo, Maggiorana, Aglio,
E.V.O.

Linguine all’Astice¥ con Pomodoro Ciliegino
Linguine, Astice, Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Linguine all’Aragosta¥ con Pomodoro Ciliegino
Linguine, Aragosta, Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Risotto ai Frutti del Mare
Riso Carnaroli, *Polpo, Scampi, Gamberi, Cozze, Vongole, Burro, Vino Bianco,
Sale, Pepe, Cipolla, Aglio, E.V.O

Zuppetta Piccante ai Frutti del Mare con Pomodoro Ciliegino e Crostini
*Polpo, Scampi, Gamberi, Cozze, Vongole, Pomodoro Ciliegino, Sale, Pepe,
Aglio, Peperoncino, E.V.O, Crostini (Pane di Frumento)

1,12,14,8
Possibili Tracce:
6,10

1,4

Possibili Tracce:

6,10

1,12,14
Possibili Tracce:
6,10

1,2,12,14
Possibili Tracce:
6,10

1,2,
Possibili Tracce:

6,10
1,2,12

Possibili Tracce:

6,10
1,2,3,12

Possibili Tracce:

4,6,7,8,10,14

1,3,4,7,8
Possibili Tracce:

2,6,7,10,14

1,3,14
Possibili Tracce:
2,4,6,7,8,10

1,3,14

Possibili Tracce:

2,4,6,7,8,10

1,2,12

Possibili Tracce:

6,10
1,2,12

Possibili Tracce:

6,10
2,7,12,14

1,2,12,14



Primi Piatti Vegetariani
(Leggere attentamente “La nostra Selezione di Paste”)

Spaghetti con Pomodoro Fresco e Basilico
Spaghetti, Pomodoro Fresco e Basilico, Aglio, Sale,E.V.O.

Trenette al Pesto di Basilico di Pra con Patate e Fagiolini

Trenette, Patate, Fagiolini

Pesto: Basilico, Parmigiano Reggiano DOP, Pecorino Fiore Sardo DOP, Pinoli,
Sale, E.V.O.

Spaghetti con Funghi Porcini Secchi, Prezzemolo e Aglio
Spaghetti, Funghi Porcini Secchi, Prezzemolo, Sale, Aglio, E.V.O.

Penne Vega con Pinoli, Melanzane, Zucchine, Pomodoro, Taggiasche, Origano,
Basilico

Penne, Pinoli, Melanzane, Zucchine, Pomodoro, Taggiasche, Origano, Basilico,
Aglio, Sale, Origano, Basilico, E.V.O.

Fettuccine al Pistacchio di Sicilia mantecate con Cipolla Dorata e Formaggio
Fettuccine all’'uovo, Pistacchio di Sicilia, Cipolla, Formaggio, Sale, E.V.O.

Italian Topics
(Leggere attentamente “La nostra Selezione di Paste”)

Lasagnette al Pescato del Mare
Lasagne all’'Uovo, Farina di Frumento, Burro, Sale, Gamberi, Pesce fresco,
Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Sale, Pepe, Aglio,

Lasagnette al Pesto
Lasagne all’Uovo, Farina di Frumento, Burro, Latte, Sale, Pesto

Pesto: Basilico, Parmigiano Reggiano, Pecorino Fiore Sardo, Pinoli, Sale, E.V.O.

Lasagnette al Ragu

Lasagne all’Uovo, Farina di Frumento, Burro, Latte, Sale, Noce Moscata
Ragu’: Carne magra di Manzo, Passata di Pomodoro, Vino Rosso, Alloro, Sale,
Pepe E.V.O.

1

Possibili Tracce:

6,10
1,7,8

Possibili Tracce:

6,10

1,7,12

Possibili Tracce:

6,10
1,8

Possibili Tracce:

6,10

1,3,7,8

Possibili Tracce:

2,4,6,10,14

1,3,4,7,12

Possibili Tracce:

2,4,6,8,10,14

1,3,7,8

Possibili Tracce:

2,4,6,10,14

1,3,7,9,12

Possibili Tracce:

2,4,6,8,10,14



Gourmet Mixologism
(Leggere attentamente “La nostra Selezione di Paste”)

Fregola Sarda con Cozze e Pinoli
Fregola di Frumento, Cozze, Pinoli, Sale, Vino Bianco, Pepe, Aglio, E.V.O.

Taglierini al Gin con Ostriche e Scorza di Limone
Taglierini all’'Uovo, Ostriche, Gin, Scorza di Limone, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O.

Taglierini alla Tequila con Scampo¥marinato al Lime
Taglierini all’'Uovo, Scampo, Tequila, Scorza di Lime, Sale, Pepe, Prezzemolo
Aglio, E.V.O.

Risotto al Nero con Chiffonnade di Seppie°® al Mezcal
Riso Carnaroli, Seppie, Burro, Mezcal, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O

Risotto al Plancton con Gambero¥ Crudo
Riso Carnaroli, Plancton, Gambero, Vino Bianco, Burro, Sale, Limone, Pepe,
Aglio, Cipolla E.V.O

Risotto Vegano al Plancton
Riso Carnaroli, Plancton, Sale, Pepe, Cipolla, Aglio, Basilico, E.V.O

1,8,14,12
Possibili Tracce:

6,10

1,3,14
Possibili Tracce:
2,4,6,7,8,10
1,2,3,12
Possibili Tracce:

4,6,8,10,14

12,14

2,7,12

7,12



Secondi Piatti del Mare

Fritto Misto del Golfo °

*Calamari, Gamberi Rosa e Pescato del giorno

(Acciughe e/o Naselli e/o Triglie e/o Signorine e/o Merlani)
Farina di Frumento 00, Olio di Semi di Girasole

Fritto di *Calamari e Gamberetti
*Calamari, Gamberi Rosa
Farina di Frumento 00, Olio di Semi di Girasole

Polpo in Guazzetto con Pomodoro Ciliegino e Profumo di Alloro
*Polpo, Pomodoro Ciliegino, Prezzemolo, Alloro, Sale, Pepe, Aglio, E.V.O

Pesce alla Ligure con Pinoli, Patate e Olive Taggiasche
Branzino/Orata, Pinoli, Patate, Olive Taggiasche, Vino Bianco, Sale, Aglio,
Prezzemolo E.V.O.

Pesce alla Mediterranea con Pomodoro Ciliegino, Olive, Capperi, Origano
Branzino/Orata, Pomodoro Ciliegino, Olive, Capperi, Origano, Sale, E.V.O.

Medaglioni di Salmone alle Mandorle con Profumi dell’Orto
°Salmone, Mandorle, Erbe Aromatiche Fresche, Sale, E.V.O.

Filetto di Tonno ai Semi di Papavero
°Tonno, Semi di Papavero, Sale, E.V.O

Baccala in Umido con Cipolla, Capperi, Uvetta e Pomodoro
*Baccala, Cipolla, Capperi, Uvetta, Pomodoro Ciliegino, Sale, Pepe, Alloro,
Origano, E.V.O

1,2,4,12,14

1,2,12,14

12,14

4,8,12

4,8

4,8



Specialita del Mare alla Pietra con Pangrattato

Calamari alla Pietra 1,14
*Calamari, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Branzino alla Pietra 1,4
Branzino, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Orata alla Pietra 1,4
Orata, Pangrattato Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Pesce alla Pietra ° 1,2,4,12,14
Branzino o Orata, trancio di pescato, due *Calamari, Scampo, Gamberone,
Cannolicchio, Pangrattato Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Crostacei con *Calamari alla Pietra °
Due Gamberoni, due Scampi, due *Calamari, due Cannolicchi, Pangrattato, 1,2,12,14
Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Scampi valla Pietra 1,2,12
Scampi Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Gamberoni ¥Testa Viola alla Pietra 2

Gamberoni, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale Tracce:
1

Astice¥ alla Pietra 1,2,12

Astice, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Aragosta¥ alla Pietra 1,2,12
Aragosta, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Aragosta Nostrana 1,2
Aragosta Nostrana, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Pesce alla Pietra ° Reale¥ (+); Aragosta) 1,2,4,12,14
Branzino o Orata, trancio di Pescato, due Calamari, Scampo, Gamberone,
Cannolicchio, Aragosta, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Pesce alla Pietra ° Imperialew (+ % Astice) 1,2,4,12,14
Branzino o Orata, trancio di Pescato, due Calamari, Scampo, Gamberone,
Cannolicchio, Astice, Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Crostacei con Calamari alla Pietra® Reale¥ (+% Aragosta) 1,2,12,14
Due Gamberoni, due Scampi, due Calamari, due Cannolicchi, Aragosta,
Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

Misto di Crostacei con Calamari alla Pietra® Imperiale ¥ (+% Astice) 1,2,12,14
Due Gamberoni, due Scampi, due Calamari, due Cannolicchi, ; Astice
Pangrattato, Olio di Oliva, Aromi Naturali, Sale

°ll prodotto, acquistato fresco, puo essere congelato da noi per la sua conservazione, nel rispetto della normativa sanitaria.
NB. Il Pesce alla Pietra, ad eccezione dei Gamberoni, viene cotto con l‘utilizzo di Pangrattato: invitiamo pertanto chi non ne gradisca la presenza, a
chiederne I'esclusione, e chi sia affetto da celiachia, ad astenersene dall’ordinazione.



Salumi Artigianali

Prosciutto Crudo di Parma D.O.P. con Melone
Prosciutto Crudo di Parma D.O.P., Melone

Prosciutto Crudo di Parma D.O.P. con Mozzarella
Prosciutto Crudo di Parma D.O.P., Mozzarella

Bresaola della Valtellina in Carpaccio con Grana e Glassa all’Aceto Balsamico di
Modena I.G.P.
Bresaola della Valtellina, Grana, Glassa all’Aceto Balsamico di Modena I.G.P.

Petto di Tacchino Arrosto con Glassa all’Aceto Balsamico di Modena I.G.P.
Petto di Tacchino Arrosto, Glassa all’Aceto Balsamico di Modena I.G.P.

Misto di Salumi Artigianali

Prosciutto Crudo di Parma D.O.P, Prosciutto Cotto o Petto di Tacchino Arrosto,
Salame Sant’Olcese, Bresaola della Valtellina, Coppa

Secondi Piatti a base di Carne

Cotoletta di Pollo Impanata
Petto di Pollo, Farina di Frumento, Uovo, Pangrattato, Aromi Naturali, Sale, E.V.O.

Filetto al Pepe Verde
Filetto di Manzo, Farina di Frumento, Burro, Panna, Brandy, Sale, Pepe Verde

Filetto ai Ferri
Filetto di Manzo, Sale, E.V.O.

Tagliata su Rucola
Tagliata di Manzo, Sale, E.V.O, Rucola

1,3,7,12

1,12

1,3,7

1,7,14



Insalate

Insalata Verde

Differenti tipologie di lattughe e/o Rucola, secondo disponibilita del mercato
Insalata di Pomodori

Pomodori

Insalata Mista

Differenti tipologie di Lattughe e/o Rucola, secondo disponibilita del mercato
Pomodori, Cipolla Rossa di Tropea, Sale, Olio, E.V.O.

Insalata Caprese con Mozzarella e Pomodoro
Mozzarella, Pomodoro, Basilico, Origano, Sale, Olio, E.V.O.

Insalata Biancaneve con Pomodoro, Stracchino/Mozzarella e Prosciutto Cotto
Pomodoro, Stracchino/Mozzarella, Prosciutto Cotto, Basilico, Sale, Olio, E.V.O.

Insalata Guarnita con Lattuga, Pomodoro, Tonno, Mozzarella e Olive Taggiasche
Lattuga, Pomodoro, Tonno, Mozzarella, Olive taggiasche, Sale, Olio, E.V.O.

Insalata di Astice o Aragosta
Astice / Aragosta

Maionese: Tuorlo d’Uovo, Olio di Semi di Girasole, Sale, Aceto di Vino Bianco.
Altre componenti desiderate, concordate in accordo col cliente...

Formaggi

Grana
(contiene Lisozima derivato dall’Albume d’Uovo)
Degustazione di Formaggi con Miele di Castagno e/o Marmellata Artigianale:

Frutta

Hawaiana di Frutta fresca, senza condimento.

4,7,12

2,12

3,7

3,7,12

A seconda della disponibilita del giorno: Ananas, Banane, Pesche, Abicocche, Mele, Fragole.

NB. Concordare con il personale I'’elenco delle frutte utilizzate in modo da escludere

eventuali allergenicita soggettive.

Ananas
Melone
Anguria



Dolci

Tortino al Cioccolato Fondente con Cuore Caldo e Croccantino al Pistacchio di Sicilia
Farina di Frumento 00, Cioccolato Fondente 72%, Burro, Uova, Sala, Zucchero

Torta Cinotti al Cacao con Birra Salata e Pinoli
Farina di Frumento 00, Cacao Amaro, Birra, Lievito, Burro, Uova, Zucchero

Dolce alle Mele con Gelato di Crema all’Uovo
Farina di Frumento “00”, Mele, Cannella, Latte, Burro, Uova, Zucchero

Panna Cotta con riduzione al Vino Rosso e ai Frutti Rossi
Panna, Latte, Burro, Uova, Zucchero, Bacche di Vaniglia, Vino Rosso, Frutti Rossi

Creme Brulée al Pistacchio di Sicilia o Nocciola
Panna, Uova, Zucchero, Bacche di Vaniglia, Pistacchio o Nocciola

Semifreddo della Casa

Base: Panna, Latte, Uova, Zucchero,

Farcitura: Pesca rum e pepe: pesche, pepe nero, rum

Lamponi e liquirizia: liquirizia pura, lamponi, zucchero

Caffe

Nocciole

Possibili altre farciture in base a cosa ispira, giornalmente, il cuoco:
si prega di domandare...

Crostata con Confettura ai Frutti Rossi
Base: Farina di Frumento 00, Burro o Strutto, Uova, Zucchero
Farcitura: Confettura o Frutta Fresca di Stagione senza Zuccheri aggiunti

Crumble alle Mele
Base: Farina di Frumento 00, Burro, Uova, Zucchero
Farcitura: Mele, Burro, Zucchero, Cannella

Dolce con Ricotta, Uvetta Tunisina e scaglie di Cioccolato Fondente
Farina di Frumento 00, Ricotta, Uvetta Tunisina, Cioccolato Fondente 72%,
Polvere d’Arancio essiccato, Cannella, Burro o strutto, Uova, Zucchero

Torta alle Mandorle con Cedro Candito
Farina di Frumento 00, Mandorle, Cedro candito, Burro o strutto, Cannella,
Uova, Zucchero

1,3,6,7,8

1,3,7,8

1,3,7

3,7,12

3,7,8

3,6,7,8,12

1,3,7

1,3,7

1,3,6,7,12

1,3,7,8



Caffetteria

Caffe Espresso

Caffe Decaffeinato

Caffe Corretto

Caffe d'Orzo

Orzo

Caffe al Ginseng

Zucchero, Lattosio, Latte scremato in polvere, Caffe, Ginseng in polvere,
aromi. Puo contenere tracce di Glutine

Caffé Americano
Caffe Espresso, Acqua

Cappuccino (7)
Caffe, Latte

Cappuccino Decaffeinato
Caffeé Decaffeinato, Latte

Cappuccino d’Orzo
Caffe d’Orzo, Latte

Cioccolata Calda Fondente
Latte, Zucchero, Cacao Magro, Amido di Mais, Aromi, Sale
Puo contenere tracce di Grano, Uova, Soia, Frutta a Guscio

Caffe Shakerato con Crema di Whisky
Caffe, Crema di Whisky (derivato del Frumento) (contiene Latte)

7

Possibili Tracce:

1

1,7

7

Possibili Tracce:

1,3,6,8

1,7



Basi Gelato

Gelato alla Crema all’Uovo

Latte, Zucchero, Sciroppo di Glucosio-Fruttosio, Tuorlo d’Uovo, Olio di Cocco
Lattosio e Proteine del Latte.

Addensanti: Alginato di Sodio

Amulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi, concentrato di carota,
Succo di Limone concentrato, Aromi (contengono Latte)

Sorbetto al Limone

Acqua, Zucchero, Succo di Limone, Glucosio, Oligofruttosio, Amido di Riso,
Proteina del Pisello, Sale, Aromi Naturali

Acidificanti: Acido Citrico.

Stabilizzanti: Farina di Semi di Guar, Pectina di Frutta

Salse Dolci

Cioccolata Fondente Calda
Latte, Zucchero, Cacao Magro, Amido di Mais, Aromi, Sale
Puo contenere tracce di Grano, Uova, Soia, Frutta a Guscio

Salsa Dolce al Cioccolato Fondente

Zucchero, Cacao, Olio di girasole, Mandorle, Nocciole, Amido di Mais, Lecitina
di Soia, Aromi.

Puo contenere tracce di Uova, Latte, Arachidi, Frutta a Guscio

Salsa Dolce al Pistacchio

Sciroppo di Glucosio, Pistacchi, Olio di girasole, Zucchero, Lecitina di Soia,
Amido di Mais, Sale.

Puo contenere tracce di Uova, Latte, Arachidi, Frutta a Guscio

Salsa Dolce al Caramello
Sciroppo di Glucosio, Zuccheri Caramellizzati, Acqua, Amido Modificato, Aromi

Salsa Dolce al Caramello Salato
Latte, Panna, Zucchero, Sale

Riduzione ai Frutti Rossi
Frutti Rossi, Vino Rosso, Zucchero

3,7

7
Possibili Tracce:
1,3,6,8

6,8
Possibili Tracce:
3,5,7,8

6,8
Possibili Tracce:
3,5,7,8

12



Gelati
(Leggere attentamente “Basi Gelato”)

Affogato con riduzione ai Frutti Rossi
Gelato alla Crema all’Uovo, Riduzione ai Frutti Rossi
(Frutti Rossi, Vino Rosso, Zucchero)

Affogato al Caffe
Gelato alla Crema all’Uovo, Caffe Espresso

Affogato al Cioccolato
Gelato alla Crema all’Uovo, Cioccolata calda
(Cioccolato, Latte)

Affogato al Caramello
Gelato alla Crema all’Uovo, Toping al Caramello

Affogato al Pistacchio
Gelato alla Crema all’Uovo, Toping al Pistacchio

Affogato al Whisky
Gelato alla Crema all’Uovo, Whisky

Affogato al Cointreau
Gelato alla Crema all’Uovo, Cointreau

Affogato al Grand Marnier
Gelato alla Crema all’'Uovo, Grand Marnier

Affogato al St. Germain (Liquore al Sambuco)
Gelato alla Crema all’Uovo, Saint Germain

Sorbetti

Sorbetto al Limone
Sorbetto al Limone

Sorbetto al Prosecco
Sorbetto al Limone, Prosecco

Sorbetto alla Wodka
Sorbetto al Limone, Wodka

Sorbetto alla Grappa
Sorbetto al Limone, Grappa

Sorbetto al St. Germain (Liquore al Sambuco)
Sorbetto al Limone, St. Germain (Liquore al Sambuco)

Sorbetto alla Mela Verde con Calvados
Sorbetto al Limone, Mela Verde, Calvados

3,7,12

3,7

3,6,7,8,12

3,7

3,6,7,8

1,3,7

3,7

3,7

3,7

12

12



Snacks

Croissant al Burro

Farina di Frumento, Burro (Latte) (20,6%), Acqua, Lievito, Zucchero, Glutine di
Frumento, Sale, Agente di trattamento della Farina (E300), Enzimi, Uova

Puo contenere tracce di Nocciole, Mandorle.

Focaccia Antica di Voltri Tradizionale (o con Cipolla)
Farina di Grano tenero “00", Acqua, Olio di Oliva, Lievito, Sale, Farina di Mais,
(Cipolla)

Focaccia col Formaggio
Farina di Grano tenero “00", Manitoba, Acqua, Olio di Oliva, Sale, Estratto di
Malto, Formaggio Stracchino

Pizza

Farina di Grano tenero “00", Acqua, Olio di Oliva, Sale, Lievito, Estratto di Malto,
Pomodoro, Origano, Formaggio.

Puo contenere: Olive, Capperi, (Acciughe)

Toast

Farina di Grano tenero “0”, Acqua, Olio di Semi di girasole 4%, Latte scremato in
polvere, 3%, Lievito di Birra, Sale, Zucchero, Farina di Frumento Maltato, Lievito
Naturale di Frumento disidratato. Puo contenere tracce di Soia e Senape
Prosciutto Cotto, Formaggio

1,7

Possibili Tracce:

8

1,7

1,7
(4)

1,7,12

Possibili Tracce:

6,10



Panini

Salame 1
Pane, Salame

Prosciutto cotto 1
Pane, Prosciutto cotto

Petto di Tacchino Arrosto 1
Pane, Petto di Tacchino Arrosto

Mozzarella e Pomodoro 1,7
Pane, Mozzarella, Pomodoro
Prosciutto Cotto e Formaggio 1,7

Pane, Prosciutto Cotto, Formaggio

Salame e Formaggio 1,7
Pane, Salame, Formaggio

Prosciutto Crudo di Parma D.O.P. 1
Pane, Prosciutto Crudo di Parma D.O.P.

Bresaola Artigianale della Valtellina 1
Pane, Bresaola Artigianale della Valtellina

Speck 1
Pane, Speck

Speck e Brie 1,7
Pane, Speck, Formaggio Brie

Bresaola Artigianale della Valtellina e Formaggio 1,7
Pane, Bresaola Artigianale della Valtellina, Formaggio

Prosciutto Crudo di Parma D.O.P. e Mozzarella 1,7
Pane, Prosciutto Crudo di Parma D.O.P., Mozzarella

Salse Salate in accompagnamento
(su richiesta)

Glassa all’Aceto Balsamico di Modena I.G.P. 12
Mosto cotto, Aceto Balsamico di Modena I.G.P. (Aceto di Vino, Mosto di Uve)

Maionese 3,12

Tuorlo d’Uovo, Olio di Semi di Girasole, Sale, Zucchero, Aceto di vino bianco, Possibili Tracce:
Succo di Limone. Pud contenere tracce di Senape 10

Senape 10

Acqua, Semi di Senape, Aceto di Alcool, Zucchero, Sale, Miele, Spezie, Aromi

Tomato Ketchup 9
Pomodori, Aceto di Alcool, Zucchero, Estratti di Spezie ed Erbe Aromatiche
(contiene Sedano), Spezie






